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REZUMAT

Introducere. Accidentele rutiere reprezintd una dintre principalele probleme de sinitate publici la nivel mondial, avind
un impact major asupra mortalititii premature, traumatismelor si dizabilititii. Scopul studiului a constat in evaluarea
dinamicii accidentelor rutiere in Republica Moldova in perioada 2015-2025, in raport cu cresterea numirului de
conducitori auto si implementarea masurilor de siguranti rutiera.

Materiale si metode. Cercetareaaavutun caracter epidemiologic descriptivsi retrospectiv, utilizind datele Inspectoratului
National de Securitate Publici, ale institutiilor medico-sanitare si ale Agentiei Nationale pentru Sindtate Publica.
Rezultate. In perioada analizatd au fost inregistrate 25 932 de accidente rutiere, soldate cu 30 081 de persoane traumatizate
si 2 778 de decese. Rata accidentelor rutiere la 1 000 de conducitori auto s-a redus de la 2,71 in 2015 la 2,09 in 2025 (cu
aproximativ 22,9%). Modelul logaritmic prezentat in Tabelul 1 indici o tendinti descendenti si estimeazi continuarea
reducerii ratei pAni in anul 2034. Cele mai afectate categorii au fost persoanele cu varsta de 18—50 de ani §i persoanele de
sex masculin.

Concluzii. Studiul evidentiazi diferente regionale importante si confirmi necesitatea consolidrii interventiilor integrate
de prevenire si control al traumatismelor rutiere.

Cuvinte-cheie: accidente rutiere, sinitate publici, traumatism rutier, mortalitate, siguranti rutierd

ABSTRACT

Introduction. Road traffic accidents represent one of the leading global public health challenges, having a major impact
on premature mortality, injuries, and disability. The aim of the study was to assess the dynamics of road traffic accidents
in the Republic of Moldova during 2015-2025 in relation to the increasing number of drivers and the implementation
of road safety measures.

Materials and methods. A retrospective descriptive epidemiological study was conducted using data from the National
Public Security Inspectorate, medical institutions and the National Agency for Public Health.

Results. During the analyzed period, 25,932 road traffic accidents were recorded, resulting in 30,081 injured persons and
2,778 deaths. The road traffic accident rate per 1,000 drivers decreased from 2.71 in 2015 to 2.09 in 2025 (approximately
22.9%). The logarithmic model presented in Table 1 indicates a downward trend and estimates a further decrease in the
accident rate through 2034. The most affected groups were individuals aged 18-50 years and males.

Conclusions. The study highlights important regional disparities and confirms the need to strengthen integrated
prevention and control interventions aimed at reducing the burden of road traffic injuries.

Keywords: road traffic accidents, public health, road trauma, mortality, road safety

Introducere intensificarea proceselor economice, a permis populatiei si
depiseascd limitirile in accesul la pozitii sociale, economice

Motorizarea societitii reprezinti unul dintre factorii si culturale, manifestind un impact si o schimbare pozitivi a
fundamentaliai dezvoltirii economice si sociale contemporane modului de viati si dezvoltare sociald. Totusi, concomitent cu
contribuind semnificativ la cresterea mobilititii populatiei, aceste beneficii, cresterea numirului de vehicule si a fluxurilor
facilitarea accesului la servicii, educatie si oportunititi de trafic a determinat amplificarea unor consecinte negative
profesionale. Aceasta, in ultimii 30-40 de ani, a contribuit la majore, in special a accidentelor rutiere si a traumatismelor
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asociate acestora, dar si a cazurilor de decese determinate de
acest proces.

Accidentele rutiere constituie in prezent una dintre
principalele cauze de mortalitate prematurd §i dizabilitate
la nivel global, in special in rindul populatiei tinere active.
Potrivit Organizatiei Mondiale a Sinititii (OMS), decesele
survenite Inaintea virstei de 70 de ani sunt considerate
premature, iar accidentele rutiere contribuie semnificativ
la aceastid categorie de mortalitate prevenibili (OMS, World
Health Statistics 2025) [1]. La nivel mondial, accidentele
rutiere provoacd anual aproximativ 1,19 milioane de decese
si zeci de milioane de traumatisme nefatale, multe soldate cu
invaliditate pe termen lung [1,2]. Povara sociald si economici
a traumatismelor rutiere este considerabili, incluzind costuri
medicale directe, pierderea productivititii si afectarea calititii
vietii.

Literatura de specialitate evidentiazi ci traumatismele
rutiere includ o gama variatd de leziuni, de la traumatisme
cranio-cerebrale si leziuni vertebro-medulare pini la fracturi
multiple si leziuni ale organelor interne. Traumatismele
cranio-cerebrale sunt printre cele mai frecvente si severe
consecinte ale accidentelor rutiere, fiind asociate cu rate
crescute de mortalitate si sechele neurologice permanente
[3]. In plus, povara economici a traumatismelor rutiere este
considerabild, incluzdnd costuri directe medicale si costuri
indirecte prin pierderea productivititii si dizabilitate [4].

Factorii de risc identificati in literatura internationald
includ: viteza excesivi, consumul de alcool sau substante
psihoactive, neutilizarea centurii de siguranti si a sistemelor
de retentie pentru copii, precum si infrastructura rutierd
necorespunzitoare [2]. Abordarea sistemici a sigurantei
rutiere, cunoscutd sub conceptul ,,Safe System”, promoveazi
interventii integrate la nivel de infrastructurd, legislatie,
comportament si rispuns post-accident.

In contextul Republicii Moldova, in mediu, in ultimii
ani s-au inregistrat 1336,5 * 99,44 persoane traumatizate in
urma accidentelor rutiere. [5] Rata mortalititii prin accidente
rutiere rimane relativ inalti (8,7 cazuri la 100 000 populatie
in 2024), ceea ce indicd necesitatea consolidirii politicilor
de prevenire si interventie [6]. Problema este reflectati in
Obiectivele de Dezvoltare Durabili (ODD) in Republica
Moldova, in special, Obiectivul 3 ,Sindtate si stare de bine”,
tinta 3.6, care prevede reducerea cu 50% a numirului de decese
si leziuni cauzate de accidente rutiere pini in anul 2030 [7,8].

Cadrul strategic national relevantinclude Planul de actiuni
pentruimplementarea Strategiei nationale de siguranti rutierd
si Strategia de mobilitate 2030 [9,10].

Implementarea eficientd a mdsurilor de prevenire
a traumatismelor si deceselor cauzate de accidentele
rutiere impune realizarea unei analize aprofundate si
multidimensionale a acestui fenomen social complex. O astfel
de abordare trebuie si integreze perspective epidemiologice,
sociale, comportamentale i institutionale, in vederea
identificarii factorilor determinanti si a elaboririi unor
interventii bazate pe dovezi, adaptate contextului specific.

In acest context, evaluarea epidemiologici a dinamicii
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accidentelor rutiere §i a impactului acestora asupra
sindtitii populatiei reprezintd o necesitate esentiali pentru
fundamentarea si ajustarea politicilor publice si pentru
elaborarea §i implementarea interventiilor bazate pe dovezi
stiintifice.

Scopul lucririi. Evaluarea dinamicii accidentelor rutiere
in Republica Moldova in perioada 2015-2025, in raport
cu evolutia numadrului de conducitori auto si cu aplicarea
misurilor de prevenire a traumatismelor rutiere.

Materiale si metode

Studiul reprezinti o cercetare epidemiologici retrospectivi,
cantitativi, a accidentelor rutiere soldate cu traumatisme si
decese, inregistrate in Republica Moldova in perioada 2015—
2025 pe baza datelor Inspectoratului National de Securitate
Publici (INSP), institutiilor medico-sanitare publice si
Agentiei Nationale pentru Sinitate Publici. Au fost analizate
date absolute si indicatori relativi (ponderi si rate), pe ani,
regiuni/teritorii si grupe de varstd conform clasificirii INSP.
Pentru prognoza 2026-2034 au fost utilizate doud abordiri:
extrapolarea prin media glisantd a valorilor din cei patru ani
precedenti si un model de regresie logaritmici, in care ordinea
anului In serie a constituit variabila x. Valorile obtinute prin
cele doud abordiri au fost comparate pentru aprecierea
orientativd a tendintei. Pentru calcularea ratelor la 100 000
de locuitori au fost utilizate datele populationale publicate de
Biroul National de Statisticd [11].

Rezultate si discutii

in Republica Moldova, pe parcursul 2015-2025, au fost
inregistrate total (conform datelor INSP) 25932 accidente
rutiere cu 30081 traumatizati si 2778 cazuri de deces.

Numirul conducitorilor auto inregistrat de INSP a fost
de 1 066 114 in 2025, cu 112 459 (11,8%) mai mare decit in
2015. Raportind totalul de 25 932 de accidente din perioada
2015-2025 la suma efectivelor anuale ale conducitorilor
auto (10 020 824), rata medie pentru perioada analizati a fost
de aproximativ 2,6 accidente la 1 000 de conducitori auto.
Conform gravititii, 37,8% dintre accidente au fost clasificate
drept grave si 62,2% drept usoare.

Rata accidentelor rutiere s-a redus de la 2,71 la 1 000 de
conducitori auto in 2015 la 2,09 la 1 000 in 2025, ceea ce
corespunde unei reduceri relative de aproximativ 22,9%.
Evolutia observati coincide temporal cu implementarea
misurilor de siguranti rutieri si, in anul 2020, cu restrictiile
de mobilitate din perioada pandemiei COVID-19; designul
studiului nu permite insd atribuirea cauzald a reducerii unui
anumit factor.

Pentru perioada 2026-2034, valorile estimate prin media
glisantd se situeazd aproximativ intre 2,00 si 2,05 accidente la
1 000 de conducitori auto, iar modelul logaritmic prezentat in
Tabelul 1 estimeazi o ratide 1,94 1a 1 000 in anul 2034. Aceste
valori trebuie interpretate ca estimdri orientative, dependente
de mentinerea ipotezelor modelului.
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Tabelul 1. Ratele accidentelor rutiere observate/estimate prin media glisantd si valorile teoretice calculate prin modelul logaritmic

(la 1 000 de conducitori auto)

Rata accidentelor
rutiere inregistrate
(2015-2025) si
estimate (2026—

Nr. ordine a anului

Rata accidentelor
rutiere teoretic
calculati in baza

Logaritmul natural
8 In(x)**, conform

(Anul) 2034)* in baza mediei (x) ln(.x) pentru seria ecuatiei
glisante (mobile) (la anilor y= —6,3 14 In(x) +
1 000 de conducitori 2,8828
auto) R?*=0,7171
2015 2,71 1 0 2,88
2016 2,67 2 0,693147181 2,67
2017 2,71 3 1,098612289 2,54
2018 2,65 4 1,386294361 2,45
2019 2,61 5 1,609437912 2,38
2020 2,03 6 1,791759469 2,32
2021 2,56 7 1,945910149 2,27
2022 2,29 8 2,079441542 2,23
2023 1,92 9 2,197224577 2,19
2024 1,92 10 2,302585093 2,16
2025 2,09 11 2,397895273 2,13
2026 2,05* 12 2,48490665 2,10
2027 2,00* 13 2,564949357 2,08
2028 2,02* 14 2,63905733 2,06
2029 2,04* 15 2,708050201 2,03
2030 2,03* 16 2,772588722 2,01
2031 2,02* 17 2,833213344 1,99
2032 2,02* 18 2,890371758 1,98
2033 2,03* 19 2,944438979 1,96
2034 2,02* 20 2,995732274 1,94

* Pentru 2026—2034: valori estimate prin media glz'mm‘j pe baza celor patru ani preceden;z’.
** Valori teoretice calculate prin modelul logaritmic y = -0,314 In(x) + 2,8828; R’=0,7171.

Analiza de regresie bazati pe logaritmul natural In(x),
conform definitiei clasice, este o formi de regresie neliniard
utilizatd pentru a modela relatia in care variabila dependenti
(y) se schimbi in functie de logaritmul natural al variabilei
independente (x), conform formei y = a-In(x) + b. Astfel, pe
baza modelului matematic prezentat in Figura 1, dinamica
ratei accidentelor rutiere este descrisi de ecuatia logaritmici
y =-0,314 In(x) + 2,8828, cu coeficientul de determinare R*
=0,7171.

Modelul logaritmic prezentat in Tabelul 1 are un coeficient
de determinare R>=0,7171, indicAnd o potrivire moderati cu
seria analizati. Estimirile pentru perioada 2026-2034 trebuie
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interpretate cu prudentd, deoarece reprezintd extrapoldri ale
tendintei observate si nu includ explicit modificiri viitoare
ale infrastructurii, comportamentului rutier sau politicilor de
sigurantd.

Conform valorilor teoretice din Tabelul 1, rataaccidentelor
ar putea ajunge la aproximativ 1,94 la 1 000 de conducitori
auto in 2034. Aceastd estimare descrie tendinta modelatd si nu
reprezinti o predictie certd a numirului absolut de accidente.

Distributia pe grupe de virstd aratd ci aproximativ 66,5%
dintre persoanele traumatizate si decedate in accidente rutiere
in perioada analizatd apartin grupelor de varsti 18-50 de ani
(Figura 2).
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Figura 2. Distributia persoancelor afectate in accidente rutiere, in functie de grupa de vdrstd si gravitatea traumatismelor (total
pentru perioada 2015-2025; date absolute si procente) Sursa: INSP
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Figura 4. Dinamica ratelor persoanelor traumatizate si ale deceselor in accidente rutiere, 2015-2025 (la 100 000 de locuitori)
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Figura 5. Evolutia comparativd a ratei accidentelor rutiere in unitdtile administrativ-teritoriale (localitdti) ale Republicii
Moldova (2025 fatd de 2015, %)

Analiza descriptivi pe regiuni evidentiazi diferente ale
ratelor accidentelor, traumatismelor si deceselor (Figura 3).
Cele mai mari valori au fost observate in regiunea de Sud:
182,2 accidente, 200,9 persoane traumatizate si 31,8 decese la
100 000 de locuitori. Au urmat municipiul Chisiniu (160,1;
182,5; 6,3), regiunea Centru (88,5; 107,8; 14,1), regiunea
Nord (56,8 65,5 9,2) si UTA Gigiuzia (20,7; 22,3; 3,5).
Aceste diferente sunt descriptive; studiul nu a testat statistic
factorii care le-ar putea explica.

In 2020 s-a observat cea mai redusi rati a accidentelor
rutiere din perioada analizati, concomitent cu restrictiile
de mobilitate asociate pandemiei COVID-19. Comparativ
cu 2015, rata persoanelor traumatizate a fost mai mici cu
aproximativ 21,3 cazuri la 100 000 de locuitori, iar rata
deceselor cu 1,1 1a 100 000. In anii 2022-2025 s-au mentinut
valori mai reduse ale mortalititii fatd de 2015 (Figura 4).

Structura traumatismelor rutiere pe grupe de virsti s-a
modificat in perioada analizati. Ponderea copiilor traumatizati
ascizut de la 49,4% in 2015 (993 din 2 009 cazuri) la 31,7% in
2025 (380 din 1 200 cazuri), iar ponderea adultilor a crescut
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de la 50,6% la 68,3%.

In structura deceselor inregistrate in accidentele rutiere au
predominat persoanele de sex masculin (79,2%), comparativ
cu persoanele de sex feminin (20,9%); diferenta de 0,1 puncte
procentuale fatd de 100% rezultd din rotunjire.

Cresterea cazurilor (abs.) de accidente rutiere s-a inregistrat
in urmitoarele teritorii administrative: Glodeni, Riscani,
Anenii Noi, SorocaVulcinesti, Ceadir-Lunga, Hincesti,
Comrat, Briceni, Singerei, Taraclia, Ialoveni, Striseni,
Cantemir, Basarabeasca si Cimiglia, valorile de crestere a
accidentelor fatd de anul 2015 au cuprins de la 3,2% (Glodeni)
respectiv pini la 173,7% (sau o crestere de 1,7 ori in Cimislia).

Reducere a cazurilor de accidente fatd de anul 2015, sau
inregistrat de la 5,2% accidente in mun. Chisindu (sectorul
Buicani) pini la 59,8% in raionul Cahul, cuprinzind teritoriile
administrative: Cahul, Edinet, Donduseni, Bender (Varnita),
Dubisari (Ustia), Nisporeni, Bilti, Botanica sectorul (mun.
Chisiniu), Riscani sectorul (mun.Chisindu), Drochia,
Ciuseni, Stefan-Vodi, Soldinesti, Floresti, Filesti, Criuleni,
sectorul Ciocana (mun. Chisindu), Telenesti, sectorul
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Centru (mun.Chisiniu), Ocnita, Ungheni, Leova, Orhei,
sectorul Buiucani (mun.Chisiniu). In acest raport de date,
fird modificiri in numirul cazurilor de accidente, s-a stabilit
doar in doud teritorii administrative, desi accidente au fost
inregistrate i in aceste teritorii, respectiv in raionul Cilirasi
(cite 36 cazuri in anul 2015 si 2025), de asemenea in raionul
Rezina (cte 19 cazuri in 2015 i 2025).

Comparativ cu anul 2015, in 2025 numdirul accidentelor
rutiere a fost mai mic in aproximativ 62% dintre teritoriile
administrative analizate si mai mare in aproximativ 38%
(Figura S). Numirul deceselor s-a redus de la 372 in 2015
la 206 in 2025, corespunzind unei reduceri de aproximativ
44,6%.

Datele analizate indici o tendintd generali de reducere a
ratei accidentelor rutiere in Republica Moldova in perioada
2015-2025, cu variatii intre ani §i regiuni. Asocierea temporald
cu misurile de siguranti rutieri si cu restrictiile de mobilitate
din perioada pandemiei COVID-19 nu permite stabilirea unei
relatii cauzale in cadrul designului utilizat.

Modelul logaritmic prezentat in Tabelul 1 indici o
tendintd descendenti, cu R* = 0,7171. Coeficientul de
determinare descrie proportia variatiei valorilor observate
asociatd modelului temporal i nu demonstreazi contributia
unor factori cauzali individuali.

Distributia pe grupe de virstd arati ci persoanele de 18—
50 de ani au reprezentat cea mai mare parte a persoanelor
afectate. In structura deceselor au predominat persoancle de
sex masculin (79,2%). Aceste constatiri sunt descriptive si nu
permit estimarea riscului individual in absenta unor numitori
specifici pe grupe de varsta si sex.

Diferentele regionale observate sugereazi necesitatea
unor analize suplimentare privind infrastructura rutierd,
densitatea traficului, accesul la servicii medicale de urgenti si
alti factori locali. Regiunea de Sud a prezentat cele mai mari
rate ale accidentelor, traumatismelor si deceselor in analiza
descriptivi.

Reducerea ponderii copiilor in totalul persoanelor
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traumatizate este o constatare descriptivi. Datele disponibile
in acest studiu nu permit atribuirea acestei evolutii unei
anumite mdsuri preventive.

Modelul logaritmic prezentat in Tabelul 1 estimeazi
pentru anul 2034 o ratd de aproximativ 1,94 accidente la
1 000 de conducitori auto. Prognoza trebuie interpretati
cu prudenti, deoarece se bazeazd pe extrapolarea tendintei
istorice si nu integreazi explicit modificiri viitoare ale
factorilor determinani.

Concluzii

1.In perioada 2015-2025, accidentele rutiere au continuat
sd reprezinte o problemi importanti de sinitate publicd in
Republica Moldova, fiind asociate cu un numir considerabil
de traumatisme si decese.

2. Rata accidentelor rutiere la 1 000 de conducitori
auto s-a redus de la 2,71 in 2015 la 2,09 in 2025. Modelarea
logaritmici sugereazi continuarea tendintei descendente pini
in 2034, insd estimdrile trebuie interpretate ca extrapoliri
orientative.

3. Persoanele cu virsta de 18-50 de ani au reprezentat
aproximativ 66,5% dintre persoanele traumatizate si decedate,
iar persoanele de sex masculin au predominat in structura
deceselor (79,2%).

4. Analiza descriptiva a evidentiat variatii regionale impor-
tante, cele mai mari rate ale accidentelor, traumatismelor si
deceselor fiind observate in regiunea de Sud.

S. Ponderea copiilor in totalul persoanelor traumati-
zate s-a redus de la 49,4% in 2015 la 31,7% in 2025; aceasti
evolutie nu permite, prin designul studiului, atribuirea unui
efect cauzal unor interventii preventive specifice.

6. Rezultatele sustin necesitatea monitorizirii continue
a traumatismelor rutiere si a unor interventii integrate de
sigurantd rutierd, adaptate diferentelor teritoriale si grupelor
populationale afectate [12].
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