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REZUMAT

Sunt prezentate argumentele privind necesitatea consolidarii sistemului de formare in medicina preventivi si sinitate
publici in Republica Moldova. Facultatea, fondati in anul 1963, a trecut prin mai multe etape de dezvoltare, atitin ceea ce
priveste denumirea sa (Igieni si Sanitirie, Medicini Preventivi, Sindtate Publicd), cit si structura programelor de formare:
subordinaturi, rezidentiat si masterat. Analiza istorico-narativi evidentiazi o perioadd de dezvoltare institutionald intre
anii 1963-1990, urmata de reorganiziri succesive si de reducerea numirului de studenti si a atractivititii domeniului.
Autorii considerd necesard consolidarea cooperirii dintre Ministerul Sinititii, Agentia Nationald fPentru Sinitate Publici
si Universitatea de Stat de Medicini si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” pentru eficientizarea formirii specialistilor in
sindtate publici.
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ABSTRACT

The paper presents arguments for strengthening the training system in preventive medicine and public health in the
Republic OF Moldova. Established in 1963, the faculty underwent several stages of development, both in its designation
(Hygiene and Sanitation, Preventive Medicine, Public Health) and in the structure of its training programs, including
subinternship, residency, and master’s studies. The historical-narrative analysis highlights a period of institutional
development during 1963-1990, followed by successive reorganizations and a decline in student enrollment and the
attractiveness of the field. The authors consider that stronger cooperation between the Ministry of Health, the National
Agency for Public Health, and Nicolae Testemitanu State University of Medicine and Pharmacy is needed to improve
the training of public health specialists.
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Introducere

in peisajul medical al Republicii Moldova, Facultatea de
Medicini Preventivi reprezintd una dintre cele mai valoroase
institutii de formare a specialistilor in domeniul sinititii
publice si al igienei. Intemeiati in cadrul Universititii de Stat
de Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Chisinau,
aceastd facultate a parcurs un drum lung si anevoios, marcat
de transformiri profunde, de perioade de reorganizare si de o
permanentd adaptare la cerintele in schimbare ale societatii si
ale sistemului de sindrate.

Ridicinile facultitii se regisesc in primele decenii ale
secolului al XX-lea, cind constientizarea rolului medicinei
preventive in combaterea bolilor infectioase §i a maladiilor
sociale, precum si in promovarea sinititii populatiei,
a determinat autorititile medicale si puni bazele unui
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invitimant sanitar-igienic structurat. De-a lungul deceniilor,
in conditiile Republicii Sovietice Socialiste Moldovenesti si
ulterior ale statului independent, facultatea a format generatii
intregi de medici igienisti, epidemiologi, specialisti in medicina
muncii §i in sindtate publici - profesionisti care au contribuit
decisiv la combaterea focarelor epidemice, la supravegherea
sanitard a mediului i la edificarea unui sistem de protectie a
sindtitii colective.

Orrice stat, regiune sau comunitate are nevoie de un
sistem care sd asigure sdndtatea populagiei, iar acest rol fi
revine serviciului de sinitate publicd, prin actiuni medicale
preventive. Asigurarea cu personal a acestui serviciu se
realizeazd prin facultitile de medicind preventivi/sinitate
publici. Medicina preventivd reprezinti un ansamblu de
misuri medico-sanitare care vizeazi prevenirea bolilor si
a rispandirii acestora. Ea include supravegherea sinititii
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populatiei, controlul factorilor de risc comportamentali si de
mediu si elaborarea misurilor de prevenire a bolilor [2].

in prezent, Republica Moldova se confrunti cu un
deficit important de cadre in acest domeniu. In opinia
autorilor, aceastd situatie este asociatd cu reformele succesive
ale serviciului de sinitate publicd, cu sciderea atractivititii
profesiei si cu reorganizirile programelor de formare in
medicina preventivi.

In acest context, autorii consideri necesari adoptarea
unor misuri coordonate de citre Ministerul Sinititii,
Agentia Nationald pentru Sinitate Publici si USMF ,,Nicolae
Testemitanu” pentru consolidarea formdrii specialistilor in
sinitate publici.

Scopul lucririi. Argumentarea necesititii consolidarii i
dezvoltirii sistemului de formare a specialistilor in sinitate
publici in Republica Moldova, prin analiza evolutiei
Facultitii de Medicind Preventivi si identificarea misurilor
necesare pentru eficientizarea pregitirii profesionale in acest
domeniu.

Materiale si metode

Lucrarea reprezinti o analizd istorico-narativi a evolutiei
formdrii cadrelor in medicina preventivi in cadrul USMF
»Nicolae Testemitanu”. Analiza s-a bazat pe documente
institutionale ale universititii (procese-verbale ale Senatului si
Consiliului Facultitii, ordine si diri de seama ale decanatului),
acte normative nationale privind invitimintul superior,
publicatii de specialitate si date administrative ale facultiii,
precum si pe experienta directd a autorilor, cadre didactice ale
facultitii pe parcursul mai multor decenii. Perioada analizati
a fost 1963-2025, iar informatiile au fost selectate in functie
de relevanta lor pentru etapele de fondare, reorganizare si
reformi ale facultiii.

Rezultate

Facultatea de Sinitate Publici a trecut, de-a lungul anilor,
prin mai multe reforme. Facultatea a fost fondati in anul
1963, in cadrul Institutului de Stat de Medicini din Chisindu,
astizi Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, sub denumirea de Facultatea de Igiend si
Sanitirie, utilizatd in intregul spatiu ex-sovietic (Canurap-
HO-TUTUCHUIECKHUI PaKyIIbTeT).

Deschiderea unei asemenea facultdti era o necesitate
stringentd, deoarece in fosta Republici Sovietici Socialisti
Moldoveneasci exista deja Serviciul Sanitaro-Epidemiologic
national si era nevoie de cadre.

Prin deschiderea facultitii s-au pus bazele pregitirii
progresive a cadrelor nationale in domeniul igienei,
epidemiologiei si microbiologiei.

Meritul deosebit pentru fondarea facultitii ii apartine
fostului rector al Institutului de Medicind si ministru al
Sandtitii, profesorului universitar Nicolae Testemitanu, care
aargumentat in fata forurilor competente necesitatea acuti de
cadre locale in domeniul medicinei preventive.

2/ 4

Editorial

Decanatul Facultitii de Igieni si Sanitirie a fost inaugurat
in anul 1963. Decanatul a fost unit cu cel al Facultitii de
Pediatrie, iar functia de decan a fost detinutd de Valentina
Halitov, profesor universitar. Temporar, in calitate de
vicedecan a activat igienistul Gheorghe Sprincean.

Sarcina principali a decanatului in aceasti perioadi
consta in crearea si consolidarea bazei tehnico-materiale a
catedrelor, inmatricularea studentilor, formarea colectivului
didactico-stiintific, elaborarea si implementarea programului
de studii al facultidtii, inclusiv constituirea bazei metodice
de instruire. Studiile au inceput cu implicarea sustinuti a
cadrelor didactice, in conditiile unei experiente limitate si ale
insuficientei materialelor didactice din domeniul medicinei
preventive. Un impediment important era si faptul i studiile
se desfisurau in limba rusj, iar tinerii inmatriculati proveneau
din mediulrural, delascoli cu predarein limba romina (numitd
moldoveneasci), si nu cunosteau limba rusd. Cu toate acestea,
prin striduinta si bunivointa cadrelor didactice, dificultitile
au fost depisite, iar absolventii au devenit specialisti apreciati
in domeniu.

In primii trei ani de facultate, cursurile teoretice se
desfisurau impreund cu studentii de la celelalte facultiti:
Medicind Generald, Pediatrie, Stomatologie si Farmacie.
Lucririle practice prezentau insi unele particularititi.
Incepand cu anul al patrulea si continund in anii al cincilea
si al saselea de studii la Facultatea de Igiend si Sanitirie, au
apdrut disciplinele de specialitate: Igiena alimentatiei, Igiena
mediului, Igiena muncii, Igiena copiilor si adolescentilor si
Epidemiologie. Microbiologia se preda in anul al doilea, dupi
un program identic cu cel al Facultitii de Medicini Generala.

incepﬁnd cuanul 1968, afostimplementati subordinatura
pentru studentii din anul al VI-lea, la bazele clinice - cele cinci
Centre de Igieni si Sanitirie din Chisindu.

In acest scop, s-a colaborat permanent si eficient cu
personalul acestor centre.

O etapi importanti a fost incercarea de trecere a studiilor
din limba rusi in limba materni — moldoveneasci — in anii
1971-1972. Dupi trei ani insd, presiunea politicd a determinat
administratia si revind la procesul de studii in limba rusi.
Administratia §i decanatul au desfisurat o activitate ampld
pentru implementarea acestor modificiri.

in primele promotii ale facultitii erau inmatriculati cite
50 de studenti, preponderent biieti. Absolventii se incadrau
cu succes in activitatea practicd, erau apreciati, iar mulgi dintre
ei ocupau functii de conducere si solutionau probleme majore
de sinitate publici.

Incepand cu anul 1975, facultatea a fost reorganizati si
a primit denumirea de Facultatea de Medicind Preventivi.
In anul 1977 s-a infiintat Catedra de Igieni, prin reunirea
tuturor cursurilor (disciplinelor) igienice, fiind necesar un
efort considerabil pentru desfisurarea procesului de studii si
elaborarea curriculumurilor disciplinelor, in vederea atingerii
scopului principal de pregitire a cadrelor. Totodatd, a fost
implementatd internatura cu durata de un an la bazele practice
— Centrele de Medicini Preventivd Republican si Municipal.

La 31 august 1989, in Republica Moldova a avut loc un
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eveniment istoric: limba moldoveneasci (romind) a revenit
la grafia latind i a primit statutul de limbi de stat. Trecerea
studiilor de la limba rusi la limba romini in cadrul USMF
»Nicolae Testemitanu” a avut loc odatd cu adoptarea legilor
privind functionarea limbilor pe teritoriul RSS Moldovenesti
(1989), procesul fiind consolidat in primii ani de indepen-
denti.

In aceasti perioadi, decanatul si catedrele au depus un
efort considerabil pentru a definitiva intreaga documentatie
si a traduce planul de studii si toate curriculumurile din limba
rusi in limba roméana. A fost o perioadi foarte complicati, dar
si plind de bucuria revenirii la limba materni.

Din anul 1996 s-a implementat rezidentiatul cu durata
de doi ani pentru absolventii facultitii, fiind anuntat un
concurs separat pentru fiecare disciplind igienicd (igiena
mediului, igiena muncii, igiena alimentatiei, igiena copiilor
si adolescentilor, igiena generald), precum si pentru
epidemiologie si microbiologie. Acest model a contribuit la
pregitirea specialistilor la baza Centrului National Stiintifico-
Practic de Medicind Preventivi §i in centrele de medicind
preventivd municipale si raionale.

Sesizdnd intentia Ministerului Sdnititii si a administratiei
universititii de a desfiinta Facultatea de Medicini Preventivi,
decanul Grigore Friptuleac, impreuni cu colectivele catedrelor
de Igiend, Igiend Generald, Epidemiologie si Microbiologie, a
organizat in anul 1998 Conferinta stiintifico-practici ,,35 de
ani ai Facultitii de Medicind Preventivi”. La conferintd au
participat circa 300 de persoane: reprezentanti ai Ministerului
Sindtitii, ai administratiei USMF ,Nicolae Testemitanu”
si ai tuturor facultitilor universititii, cercetitori stiintifici i
medici practicieni din toate raioanele republicii. Scopul era
demonstrarea faptului ¢i Republica Moldova dispune de un
serviciu puternic, care are nevoie de cadre pregitite in cadrul
faculeatii.

Facultatea a fost inchisi in anul 1999. Decanatul facultitii
a fost desfiintat, iar studentii anilor II-VT au fost transferati
la Facultatea de Medicind, urmind si-si continue studiile
conform programului de Medicini Preventivi. De asemenea,
catedrele subordonate Facultitii de Medicind Preventivd au
fost transferate la Facultatea de Medicini.

Dupi inchiderea facultitii, au urmat mai multe demersuri
citre Ministerul Sinatitii si administratia Universititii de
Stat de Medicini si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” privind
necesitatea restabilirii facultitii §i continudrii pregitirii
cadrelor in medicina preventivi.

in consecintd, in cadrul USMF ,Nicolae Testemitanu” a
fost format un grup de lucru condus de rectorul, profesorul
universitar §i academicianul Ion Ababii, pentru a discuta §i a
lua o decizie cu privire la aceastd problema. In grup au fost
inclusi prorectorul didactic Petru Galetchi si reprezentantii
catedrelor de profil: Igiend, Igiend Generali, Epidemiologie,
Microbiologie, Virusologie si Imunologie, Medicind Sociald
si Management Sanitar, Igieni si Epidemiologie ale Facultitii
de Educatie Continud, precum si $coala de Management in
Sindtate Publici. Au avut loc mai multe sedinte ale grupului
de lucru, cu discutii ample §i constructive, argumente si
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exemple din mai multe tiri, care au convins administratia
universitdtii.

incepﬁnd cu anul 2003, facultatea a fost restabiliti sub
denumirea de Sinitate Publici. Durata studiilor urma si fie
de cinci ani, urmati de rezidentiatul de doi ani. Ulterior, dupi
mai multe discutii institutionale privind statutul profesional
al absolventilor, durata studiilor a fost din nou stabilitd la
sase ani. Au fost ciutate solugii pentru cresterea atractivitdtii
facultitii, insd numarul studentilor inscrisi a continuat si
scadi.

Totodatd, in cadrul ANSP a fost inaugurat Inspectoratul
pentru controlul de stat in sinitate, condus de vicedirectorul
ANSD, inspector-sef sanitar de stat. Necesarul de cadre al
inspectoratului nu era acoperit. Din aceasti cauzi, au fost
incadrati unii specialisti fird o pregitire profesionald suficienti.

Pentru a spori atractivitatea programului in rindul
tinerilor, din anul 2020 durata studiilor a fost stabiliti la patru
ani, cu posibilitatea continudrii studiilor prin masterat sau
alte forme de instruire. Din anul 2025, durata programului
de studii a fost redusi la trei ani [3-7]. Potrivit documentelor
si reperelor utilizate de autori, aceastd reorganizare se inscrie
in contextul profesionalizirii fortei de muncd in sinitate
publicd promovate de Biroul Regional OMS pentru Europa
[6,7], al standardelor ASPHER [1] si al structuririi ciclurilor
de studii previzute de cadrul educational aplicabil [3,4].
in pofida acestor modificiri, numirul redus de inscrieri a
continuat si reprezinte o problemi. Absolventii licentiati in
sindtate publici au posibilitatea de a-si aprofunda pregitirea
prin programe de masterat de doi ani, inclusiv Management
in sinitate publicd, Nutritie umani si Promovarea si protectia
sdndtdtii.

In acest context, autorii consideri ci persistd provocdri
importante pentru sistemul de sinitate publici. Capacitatea
de monitorizare a factorilor de risc pentru sinitate si de
prevenire a efectelor acestora necesitd consolidare. In opinia
autorilor, reformele efectuate in pregitirea cadrelor nu au
produs inci rezultatele asteptate. Situatia creati impune
Ministerului Sinititii, Agentiei Nationale pentru Sinitate
Publici si Universititii de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” sarcina de a eficientiza pregitirea
cadrelor in domeniul sinititii publice, atit cantitativ, cit i
calitativ.

Concluzii

1. Evolutia Facultitii de Medicind Preventivi a fost marcati
de etape succesive de dezvoltare, reorganizare si adaptare a
programelor de formare.

2. In opinia autorilor, reformele succesive ale pregitirii
cadrelor nu au solutionat pe deplin problemele privind
atractivitatea domeniului si necesarul de specialisti in sinitate
publici.

3. Autorii consideri necesari consolidarea misurilor coor-
donate ale Ministerului Sinatitii, Agentiei Nationale pentru
Sindtate Publicd si USMF ,Nicolae Testemitanu”, orientate
spre:
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a) cresterea atractivititii serviciului de sinitate publici 4. actualizarea §i alinierea programelor de studii la cerintele
pentru tinerii specialisti; europene relevante pentru pregitirea specialistilor in sinitate
b) planificarea necesarului anual de formare a specialis- publici.

tilor in sinitate public;
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